
 
 
 

 
 
 
 

 
 
   

w 71 rocznicę Akcji pod Arsenałem 
 

 
ORGANIZATOR       : HKT „TREP” PTTK, O/PTTK Warszawa Praga  

   TERMIN                    : 23 marca 2014 r. (niedziela) 
TEREN                       : częściowo wydmowy, miejscami o utrudnionej przebieżności,  
MIEJSCE                    : Otwock, Dom w Soplicowie, ul. Myśliwska 2 
POGODA        : zachmurzenie pełne, temp. ok.130 C,  
 

   FORMA             : A/ TRASA DLA ZAAWANSOWANYCH (TZ) w kat. TS , 
       2 etap dzienne  zespoły 1-2 osobowe, 2x2 pkt na OInO,  5 runda XLVII  Konkursu o 
                                       Tytuł Mistrza Warszawy i Mazowsza w MnO 
      Etap I „Ksi ężycowy krajobraz” dł. 4,5 km, 12 PK, limit  – 110 + 30 min. S= 1020  
      Etap II „U śmiechnięte buźki” dł. 4,1 km, 10 PK, limit – 90 + 30 min. S= 900 
      Zad. 1: „Na Torfach”, „Pogorzelski Mszar” . Zad. 2: 2330 (+/- 10 – 1 pkt karny) 
   B/ TRASA DLA ŚREDNIOZAAWANSOWANYCH (TU) z kat. TJ  (ur. w 1994-96) 
        2 etapy dzienne, zespoły 1-2 osobowe, 2x2 pkt na OInO, 5 runda XLVI Konkursu o 
        Tytuł Mistrza Warszawy i Mazowsza w MnO 
       Etap I „Wiosenne błądzenie”, dł. 4,0 km, 12 PK, limit – 110 + 40 min. S= 1020 
       Zad. : 2980. 
       Etap II „U śmiechnięte buźki” , dł. 3,6 km, 10 PK, limit – 90 + 30 min. S= 900 
      Zad. : „Na Torfach”, „Pogorzelski Mszar”  

                                C/ TRASA DLA POCZĄTKUJĄCYCH (TP)  uczestników, zespoły 2-3 osobowe, 
    2 x 2 pkt na OInO. 
       Etap I „Wiosenny spacer” dł.– 3,2 km, limit– 75 + 25 min., 12 PK 

       Zad.1: „Na Torfach”, „Pogorzelski Mszar” , Zad.2 : 3330. 
       Etap II „Soplicowo”, dł. – 3,4 km, limit – 75 + 25 min., 10 PK  
       Zad. 1 :” Pan Tadeusz”, Zad. 2 : 830 m. (+/- 10 m. – 1 pkt karny) 
    0/ DOJŚCIÓWKA – „W śród borów” (open) 1 pkt na OInO, dł. – 1,8 km, 5 PK,  
         brak limitu,  
            Zad. 1.-  3       Zad. 2. - 12  

    S/ TRASA SPORTOWA – klasyk, indywidualne zawody klasy  B-RTZ,   
                                     runda XX Zimowych Zawodów Kontrolnych we wszystkich kat. wiek. 
       (wg oddzielnego protokołu) 
 
PROTESTY wpłynął jeden protest złożony przez Michała Woźniaka, dotyczący opisów PK na trasie 

II etapu TZ 
 Odp.: Na mapie naniesione było 11 PK i należało potwierdzić 10 z nich i to uczestnicy 

sami decydowali o wyborze które PK potwierdzą. Sam opis dotyczył tych PK, które były 
naniesione na oddzielnych fragmentach mapy i należało odnaleźć je na mapie głównej w 
miejscach zakrytych elementem graficznym (uśmiechniętą buźką), a PK A potwierdzić 
zgodnie ogólnie przyjętymi zasadami, które zawarte są w regulaminach KInO ZG 
PTTK. 

    
 
 



 
UCZESTNICY   : A/ TZ 16 zespołów    -          28 uczestników 
    B/ TU      4 zespoły     -            8 uczestników 
    C/ TP    14 zespoły    -          31 uczestników 
  : 0/          19 zespołów    -          37 uczestników 
       S      -          67 uczestników 

  RAZEM     -         171 uczestników 
              +      7 organizatorów 
 
 
 
 
ORGANIZATORZY  :  
    Kierownik imprezy          - Andrzej Krochmal 
   Sędzia Główny tras S          - Andrzej Krochmal 
   Sędzia Główny tras A, B, C   -  Wojciech Drozda 
   Budowniczy tras  S                -  Andrzej Krochmal 
   Budowniczy tras A, B, C       -  Wojciech Drozda 
                                 Budowniczy trasy O (dojś.)   -  Andrzej Krochmal 
   Zespół budowniczego tras     -  Piotr Orlański, Michał Pawlak, Jerzy Kalinowski 

 Sędzia Startu, Mety A, B       -  Wojciech Drozda, Piotr Orlański 
     Sędzia startu, mety S             -  Andrzej Krochmal, 
   Sekretariat           -  Wojciech Drozda, Piotr Orlański, Andrzej Krochmal, 
         Kinga Krochmal 
       Kwatermistrz           -  Waldemar Pawelczuk 
     Projekt graficzny          -  Wojciech Drozda 
 
 
 
 
GRATULUJEMY  kol. Barbarze Szmyt i Dariuszowi Walczynie (po raz drugi), zdobycia PUCHARU 
PRZECHODNIEGO HKT „TREP” PTTK 
 
      http://www.trepklub.waw.pl  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 
 
 
  



  



 

 
WYNIKI 

ZAW -OR 2014 
Otwock Soplicowo, 23.03.2014 (niedziela) 

w 71 rocznicę Akcji pod Arsenałem 
 
 

Trasa  A   długość – 3,47 km,  5 PK, t = 11,02 min/km 
miej. czas nazwisko i imię Klub/miejscowość kat. 
1 40,50 Niebielski Bartosz,71 UKS Falenica M 40 
2 41,02 Nitsch Aleksandra,03 UNTS Warszawa K 12 
3 43,41 Susek Julia,  K 
4 45,17 Olszanka Gabrysia,01 OK!Sport K 14 
5 59,47 Bartkowiak Henryk,46 GIBnO Amator M 65 
6 60,23 Kubisiak Witold,02  M 12 
7 63,59 Drągowski Paweł,01 OK.!Sport M 14 
8 66,02 Glińska Barbara,49 UNTS Warszawa K 65 
9 67,05 Gliński Jan,40 UNTS Warszawa M 70 
10 76,15 Zielczyński 

Mieczysław,30 
A-TO-MY Warszawa M 80 

11 77,15 Zielczyńska Helena,27 A-TO-MY Warszawa K 85 
12 79,07 Sędłak Michał,03 OK.!Sport M 12 
13 79,45 Lendzioszek Antoni,06 KS Spójnia Warszawa M 10 
14 79,47 Lendzioszek Leszek,08 KS Spójnia Warszawa M 10 
15 127,29 Drągowska Marzena, OK.!Sport K 50 
 - nkl Olszanka Aleksandra,04 OK.!Sport K 10 
 - nkl Olszanka Artur,66 OK.!Sport M 45 

 
 

Trasa  B  długość – 5,26 km,  9 PK, t= 7,31 min/km 
1 39,35 Wałachowski Janusz,59 UKS Saper Kazuń M 55 
2 42,26 Biolik Grzegorz,76 UNTS Warszawa M 35 
3 46,12 Nitsch Tomasz,71 UNTS Warszawa M 40 
4 46,55 Borkowski Maciej,98 KS Spójnia Warszawa M 16 
5 51,54 Gruziel Magda,76 Team 360o K 35 
6 59,55 Bartosiak Paulina,94 KS Spójnia Warszawa K 20 
6 59,55 Bartosiak Patrycja,92 KS Spójnia Warszawa K 21 B 
8 60,16 Patejko Przemysław,82 KS Spójnia Warszawa M 21 B 
9 64,20 Krochmal Małgorzata,58 KU AZS WAT Warszawa K 55 
10 65,57 Olszanka Wioleta,70 OK.!Sport K 40 
11 72,32 Wiśniewski Jan,99 OK.!Sport M 16 
12 78,56 Wychowaniec Anna,65 OK.!Sport K 45 
13 79,04 Bargiel Beata,65 OK.!Sport K 45 
14 80,41 Nitsch Tomasz,00 UNTS Warszawa M 14 
15 86,00 Wróblewska Bogna,58 OK.!Sport K 55 
16 97,01 Cisek Beata, OK.!Sport K 
17 97,09 Musiał Anna, OK.!Sport K 

 
 
 
 



 
Trasa  C długość – 7,53 km,  12 PK, t= 6,27 min/km 
1 48,36 Sędłak Krystian,73 OK.!Sport M 40 
2 60,03 Konstanciak Andrzej,59 OK.!Sport M 55 
3 62,14 Śliwczyńska Ilona,78 Orkan Ostróda K 35 
3 62,14 Urbaniak Krzysztof,67 KS Spójnia Warszawa M 45 
5 64,13 Krochmal Grzegorz,59 KU AZS WAT Warszawa M 55 
6 66,23 Kocińska Agnieszka,87 Orkan Ostróda K 21 
7 67,17 Wróblewski Mateusz,89 OK.!Sport M 21 
8 70,01 Deck Wiesław,54 Sulejówek M 60 
9 70,22 Deck Anna,85 Sulejówek K 21 
10 72,02 Wróblewski Tadeusz,58 OK.!Sport M 45 
11 78,17 Drągowski Marek,65 OK.!Sport M 45 
12 82,16 Miśkiewicz Martyna,89 OK.!Sport K 21 
13 88,11 Kulicka Agata,75  K 35 
14 123,02 Nitsch Joanna,73 UNTS Warszawa K 40 
- nkl Lendzioszek Paweł,77 KS Spójnia Warszawa M 35 

 
Trasa  D  długość – 9,03 km,  16 PK, t= 5,07 min/km 
1 46,15 Drągowski Kuba,90 OK.!Sport M 21 
2 53,44 Ławecki Szymon,78 MKS Pogoń Siedlce M 35 
3 54,20 Lisak Krzysztof,83 Otwock M 21 
4 56,22 Wójcik Dariusz,67 OK.!Sport M 45 
5 66,08 Drągowski Robert,59 OK.!Sport M 55 
6 66,36 Drągowska Maria,95 OK.!Sport K 18 
7 69,48 Czajka Izabela,82 OK.!Sport K 21 
8 72,50 Okrzejski Marcin,84 KS Zielono-Czarni Mińsk Maz. M 21 
9 77,20 Kubisiak Marek,77 SSRS M 35 
10 78,21 Wieczorek Piotr, Warszawa M 
11 81,23 Sypuła Sławomir,58 UNTS Warszawa M 55 
12 86,15 Trojecka Marta, KU AZS WAT Warszawa K 35 
13 87,41 Sypuła Katarzyna,87 UNTS Warszawa K 21 
14 108,41 Zalewski Piotr,69 Ale TEMPO M 45 
15 122,06 Szczepanik Daniel,75 Warszawa M 35 
16 155,24 Rapinczuk Jan,74 Ind. N. Dwór Maz. M 40 
17 188,19 Łapanowska Kamila,54 Ind. Warszawa K 60 
17 188,19 Łapanowski Jacenty,50 KU AZS WAT Warszawa M 60 

 
 
         Sędzia Główny 
           /-/ Andrzej Krochmal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


